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U tradicionalnim narodnim pesmama Sirom planete opevano je magijsko i ¢udotvorno
dejstvo razlicitih biljaka. Po usmenom predanju, u mitske biljke srpskog naroda ubrajaju
se: smilje, bosilje, kovilje, devesilje i raskovnik. Upotreba biljaka u lekovite svrhe stara je
koliko i ljudski rod, pa ¢ak i starija. Poznato je da neke zivotinjske vrste, narocito primati,
koriste biljke kod odredenih tegoba i bolesti. Jovan Tucakov u svom kapitalnom delu
,Lecenje biljem* kaze: ,Lekovito bilje je najstariji lek i1 prvobitna sirovina nekad
primitivnih, a sada kulturnih naroda"".

Sekundarni metaboliti, jedinjenja koja nastaju u metabolickim putevima biljaka, mogu
ispoljiti lekovito i toksi¢no dejstvo kod ljudi i Zivotinje. Fitohemija izu¢ava hemijski
sastav biljaka, biolosku aktivnost sekundarnih metabolita i metode/tehnike pogodne za
izolovanje, preciS¢avanje 1 odredivanje strukture jedinjenja nastalih u biljkama.
Sekundarni metaboliti se iz biljnog materijala ekstrahuju razli¢itim tehnikama. lzolovana
jedinjenja se precis¢avaju klasi¢nim 1 instrumentalnim hromatografskim tehnikama, a
njihova struktura se odreduje NMR spektroskopijom, masenom spektrometrijom i IC
spektroskopijom. Rezultati fitohemijskih istrazivanja imaju primenu u farmaciji,

medicini, toksikologiji, taksonomiji, botanici, entomologiji....



