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Puferi, u opstem smislu, predstavljaju rastvore u kojima se u smesi nalaze slaba kiselina i njena
konjugovana baza ili slaba baza i njena konjugovana kiselina. Osnovna osobina pufera je da
reguliSu kiselost rastvora (pH vrednost) i odrzavaju je konstantnom.
Mehanizam odrzavanja pH vrednosti zasniva se na uspostavljanju ravnoteze izmedu slabe
kiseline i njene konjugovane baze u reakciji disocijacije:

HA + H,0 2 H;0% + A~
Prema Le Chatelier-ovom principu, dodatak jake kiseline u puferski rastvor pomera postojecu
ravnotezu u smeru suzbijanja disocijacije kiseline HA, te je na taj nacin koncentracija slobodnih
hidronijum jonova manja od izracunate prema koli¢ini dodate jake kiseline, a pH vrednost visa
od pH vrednosti vodenog rastvora u kome bi se nalazila ista koli¢ina jake kiseline. Dodatak jake
baze dovodi do pomeranja ravnoteZe u desno, uz relativno malu promenu pH vrednosti.

Konstanta ravnoteze prikazane reakcije disocijacije (konstanta disocijacije) definisana je
[H307][AT]

[HA]
iz koga se, jednostavnom tranformacijom, izvodi izraz poznat kao Henderson—Hasselbalch-ova
jednacina:

izrazom: K, =

[A7]
[HA]

Analogna jednacina se moze izvesti i za puferske rastvore koji se sastoje od slabe baze i
njene konjugovane kiseline.

Sposobnost pufera da se opire promeni kiselosti rastvora zavisi od totalne koncentracije

pufera (Co=[HA]+[AT]), a definisana je kapacitetom pufera: f :c;_bH'

pH = pK, + log

Oblasti primene pufera su raznovrsne; puferski sistemi su zastupljeni i u Zivim
organizmima, pa su tako transport O, i CO,, kao i odrzavanje pH vrednosti krvi (pH 7,4)
regulisani sistemom u kome znacajnu ulogu igra karbonatni (HCO3/H,CO3) pufer.



